8 Geloven

FrleschDagblad

> 8 oktober 2

Samenwerkmg op alle fronten bepleit op
conferentie Armoede en kinderen

De problematiek van armoede krijgt een
extra dimensie wanneer er kinderen in
meegesleurd worden. Hoe kerken daarmee
kunnen omgaan, stond centraal tijdens de
conferentie Armoede en kinderen van
platform de Arme Kant van Fryslan.

rmoede gaat goed gekleed.

Zo begon Meta Floor, me-

dewerker van Kerk in Actie
binnenlands diaconaat, haar work-
shop tijdens de conferentie Armoe-
de en kinderen, gisteren in kerkge-
bouw De Fontein in Leeuwarden. In
die uitdrukking zit het hele pro-
bleem van armoede en armoedebe-
strijding verpakt. Armoede is lastig
te herkennen omdat mensen hun
problemen zo lang mogelijk verbor-
gen willen houden voor hun omge-
ving. Hoe herken je problematische
situaties dan? En hoe kun je vanuit
de kerk te hulp schieten? Tegen de
zeventig aanwezigen bogen zich
over deze vragen.

Kind van de rekening

,.Een structureel gebrek aan geld is
een zorg die mensen continu bezig-
houdt. Alleen als je zelf in zo’n
positie verkeert, kun je je voorstel-
len wat armoede inhoudt.” Daarmee
opende Rink de Vries, voorzitter van
het interkerkelijk platform De
Arme Kant van Fryslan de conferen-
tie. ,,We leven in een maatschappij
waarin toevalligheden kunnen
leiden tot arm of rijk, terwijl tegelij-
kertijd de idee van ‘eigen schuld,
dikke bult’ heerst. Maar wat als
iemand de pech heeft om werkloos
te raken en zijn hypotheek niet
meer bij z’n inkomen past. Alles
draait om werk in onze maatschap-
pij. Maar wat als je daartoe niet — of
niet meer - in staat bent? Of als er
voor jou geen werk is?”

De problemen houden niet op bij
volwassen, kinderen worden er
ongewild in meegesleept. Gemid-
deld groeit een op de negen kinde-
ren in Nederland op in armoede. In
Fryslan zijn het er meer, in Leeu-
warden gaat het zelfs om een op de
zes. Dat laatste wist Harry van der

Molen, CDA-wethouder van de
gemeente Leetiwarden met onder
andere armoedebeleid en jeugd-
werkloosheid in zijn portefeuille.
Armoede is een onrecht, stelde hij.
Het beperkt mensen, en is voor
velen een onoverkomelijke hinder-
nis waarin hun kinderen meege-
sleurd worden. Voor kinderen is het
onrecht wanneer ze beknot worden
in hun ontwikkeling. Wanneer ze
niet meer kunnen sporten, niet
meer mee kunnen met schoolreis-
jes, geen nieuwe kleren meer krij-
gen. De wethouder weet uit ge-
sprekken over de schaamte bij
kinderen vanwege de situatie thuis.
En hoe ze zich zorgen kunnen ma-
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ken als ze straks naar de middelbare
school moeten aan de andere kant
van de stad, maar er geen geld is
voor een fiets. En wat te denken van
het kind dat ziek is op z’n verjaar-
dag omdat er geen geld is om te
trakteren?

Twee dingen wilde de wethouder
in ieder geval meegeven. In de eerste
plaats dat de samenleving als geheel
de armoede moet oplossen omdat
het ingebed is in haar structuur.
Samenwerking is dan belangrijk, en
Van der Molen raadt de kerken met
klem aan te participeren in het
overleg waarvan ook overheden,
onderwijs en maatschappelijke
organisaties deel uitmaken. Wan-
neer de kerken daaraan meedoen
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Gabriélle van derVeer (rechts)van Sohdaur Frlesland vertelt over het bordspel dat spelers leert om armoede op
het spoor te komen. Links dagvoorzitter René Koster en op de achtergrond wethouder Harry van der Molen en
Coby van der Kooi, beleidsmedewerkster kinderombudsman. Foto: Dick Vos

heeft dat tegelijk tot gevolg dat
andere instanties de kerken op het
netvlies krijgen als mogelijke (over-
leg)partners. Daarnaast wijst hij op
het zogeheten ‘kindpakket’, een
gezamenlijk initiatief van een aantal
gemeenten en fondsen in Fryslan
om via één loket voor kinderen een
vergoeding aan te vragen voor bin-
nen- en buitenschoolse activiteiten.
Hij zou het toejuichen wanneer de
kerken dit project financieel zouden
steunen. Vorig jaar werd 1750 keer
gebruik van gemaakt, dit jaar gaan
het er meer worden.

Maatwerk

Het zijn punten die de tweede
spreekster, Coby van der Kooi, de
oorspronkelijk uit Sneek afkomsti-
ge juriste en beleidsmedewerkster
bij de kinderombudsman, onder-
steunt. Armoede onder kinderen is
wereldwijd een van de grootste
uitdagingen. Tegelijk is vastgelegd
in de rechten van het kind dat hun
de mogelijkheid geboden moet
worden zich te ontwikkelen en ook
dat ze betrokken moeten worden in
het overleg erover. Van der Kooi
pleit daarbij voor maatwerk, want
armoede heeft heel verschillende
gestalten. Armoede onder kinderen

in Rwanda ziet er anders uit dan
onder kinderen in Rotterdam en
vraagt om andere oplossingen

De in het publiek aanwezige Lutz
Jacobi, Tweede Kamerlid voor de
PvdA, is van mening dat de overheid
ook de hand in eigen boezem moet
steken. ,,Het is al dikke shit als je zo
in de problemen zit”, weet ze. Maar
inkomensonzekerheid inkomen die
ontstaat door overheidsmaatregelen
als kortingen, boetes en inhoudin-
gen, is stuitend. Van der Molen weet
ook dat er nogal eens iets mis gaat,
maar daaraan wordt gewerkt. Het
toeslagenstelsel van de belasting-
dienst zorgt in de praktijk voor de
grootste drama’s, voegt hij eraan
toe.

Actie

In het gezamenlijke deel van de
bijeenkomst kwam de nadruk vaak
te liggen op de achtergronden van
armoede en de ernst van de situatie,
vooral als kinderen ermee te maken
krijgen. Maar wat kunnen de kerken
doen? Tijdens de workshops bracht
Meta Floor van Kerk in Actie de
mogelijkheden onder vijf noemers:
zelf acties op touw zetten, bestaande
initiatieven steunen, directe finan-
ciéle steun geven (vaak ‘stille hulp’

genoemd), mensen wegwijs maken
in het woud van bestaande regelin-
gen, en ten slotte de overheden
wijzen op hun verantwoordelijkhe-
den: pleitbezorger zijn van degenen
die onrecht aangedaan wordt.

Al snel regent het voorbeelden
van acties die op verschillende plaat-
sen bedacht en uitgevoerd zijn.
Kerstpakketten voor gezinnen die
wel iets extra’s kunnen gebruiken,
met op de achtergrond de vraag hoe
je aan de adressen komt en wie je de
pakketten laat bezorgen. Wanneer
de kerk kadobonnen verstrekt, moet
ervoor gezorgd worden dat die niet
herleidbaar zijn tot de diaconie.
Mensen in mei vragen een percenta-
ge van hun vakantiegeld te ‘delen’, is
ook een idee. In een grote gemeen-
ten kan dat tienduizenden euro’s
opleveren. In Langezwaag stelt de
kerk een huis beschikbaar aan men-
sen die tijdelijk onderdak nodig
hebben - er is soms een wachtlijst. In
Burgum wordt ingezamelde kleding
voor een habbekrats verkocht en
gaat de opbrengst naar een wees-
huis.

www.armekantfryslan.nl

www.solidairfriesland.nl

www . kindpakket.nl
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Maatregelen nodig tegen armoede
van kinderen in Nederland

Er zijn concrete maatregelen nodig om
armoede van honderdduizenden kinderen
in Nederland te bestrijden. Die oproep
doen kinderrechtenorganisaties Save the
Children en Defence for Children.

Den Haag | De twee organisaties pre-
senteerden gisteren aan de regering
vier aanbevelingen die kinderen uit
de armoede moeten halen. Staatsse-
cretaris Jetta Klijnsma (Sociale Za-
ken) en een vertegenwoordiger van
de Europese Commissie namen de
suggesties in ontvangst.

Nederland telt volgens recente cij-
fers van het Centraal Bureau voor de
Statistiek 421.000 kinderen in gezin-
nen met een laag inkomen, dat is één
op de achtkinderen. Van hen groeien
131.000 kinderen op in een gezin
waarin het inkomen langdurig laag
blijft. Ze lopen het risico dat ze onvol-
doende eten en kleding krijgen en
ook sociaal buitengesloten worden,
omdat ze niet kunnen deelnemen
aan sporten of een schoolreisje.

De twee organisaties willen dat
kinderen beter worden gehoord. Ge-
meenten zijn verantwoordelijk voor
het armoedebeleid en ze zijn ver-
plicht kinderen te betrekken bij de
vorming van het beleid. In de prak-
tijk doet echter nog geen 5 procent
van de gemeente dat, waarbij de ge-
hoorde kinderen vaak niet uit armoe-
dige omstandigheden komen.

In Nederland hebben kinderen
niet zelfstandig toegang tot de socia-
le zekerheid, maar zijn ze daarvoor
afhankelijk van hun ouders. Dat

moet volgens Defence for Children
en Save the Children veranderen.
Kinderen die extra kwetsbaar zijn,
zoals vluchtelingenkinderen, jonge-
ren in de jeugdhulp of kinderen met
een handicap, moeten extra bescher-
ming krijgen. De organisaties wijzen
specifiek op kinderen op de Antillen,
waar duidelijk meer armoede heerst

Nederland telt
421.000 kinderen in
gezinnen met een
laag inkomen

dan gemiddeld in Nederland. Kinde-
ren die opgroeien in armoede lopen
later twee keer zo hoog risico om op-
nieuw in armoede terecht te komen.

,.Geen kind verdient het om aan
de zijlijn te staan”, reageert Klijnsma
op de aanbevelingen. Het kabinet
trekt jaarlijks honderd miljoen extra
uit voor de armoedebestrijding on-
der kinderen, bleek op Prinsjesdag.
,.Zo kunnen die kinderen ook mee op
schoolreisje en kunnen ze meedoen
met sport en muziekles.”
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Actie van de SP tegen kinderarmoede. Foto: ANP
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16 ® Kledingbank

Onzichtbaar
Armoede, daar weten
we amper 1ets van

In Leeuwarden is op vrijdag 7 oktober een provinciale
Armoedeconferentie. Wat betekent het als je financieel compleet
aan de grond zit? Een persoonlijk verhaal over armoede en over
hoe mensen in Bolsward praktische hulp geven.

M Lodewijk Born @ Simon Bleeker

ijdens de autorit naar
Bolsward komen twee
radioreclames voorbij
die me treffen. De
eerste is een aanprij-
zing voor de nieuwe Nissan Qashqai
2016, waarbij het ‘instapmodel’
begint bij 24.790 euro. In de tweede
worden luisteraars enthousiast
opgeroepen om kaarten te bestellen
voor de VT Wonen & Design-beurs
die vanaf 27 september in de RAI in
Amsterdam is. ‘Het grootste en
leukste woonevenement van Neder-
land mag je niet missen!’ - als je
tenminste toe bent aan het opfris-
sen van je interieur dat misschien
wat saai is om de komende kale
wintermaanden door te komen.

Een half uur later kom ik aan bij
Goed Spul, de kledingbank in Bols-
ward aan de Burgemeester Praams-
malaan. Een plek waar twee werel-
den uit de huidige Nederlandse
samenleving met elkaar botsen.
Hier staan houten kistjes met aard-
appelen die net zijn gerooid van de
eigen moestuin buiten. Die kunnen
bezoekers meenemen. De kleding-
rekken in de winkel hangen vol.
Bh’s, sokken, broeken, overhemden.
En veel spullen. Noem het maar op:
een kinderfietsje, spelletjes, een
buffetkast, een hometrainer. Op dat
laatste product is een briefje ge-
plakt: ‘Gereserveerd’. Voor een
nieuwe eigenaar dus. Alles is hier
gratis en krijgt zo een tweede leven.

Iemand die hier bijna dagelijks te
vinden is, is codrdinator Hieke
Horjus (56) uit Bolsward (foto voor-
pagina). Toen ze drie jaar geleden de
mededeling zag staan dat er vrijwil-
ligers nodig waren voor het meehel-
pen in de winkel, reageerde ze
meteen. ,,Daar wilde ik me heel
graag voor inzetten.” Elke dag van
half twee tot vier uur is Goed Spul
open, maar Horjus is er ,,veel meer
uren per week”. Ze weet wat het is
om ,,van niks” rond te moeten
komen. In 2007 kwam ze door een
scheiding in de bijstand terecht. En
zie het dan maar eens te rooien als
je dertien kinderen hebt, van wie er
nu nog vijf thuis wonen. ,,Ik ben
met mijn grote gezin in deze omge-

ving geen onbekende. Ik woonde
destijds in Koudum, maar winkelde
in Sneek en later in Bolsward.”

Klassenmaatschappij

Horjus is blij dat het verhaal over
armoede eens openlijk verteld kan
worden, want statistisch gezien is de
kans groot dat bij jou in de straat
minstens één huishouden in armoe-
de leeft. Maar velen ,,hebben werke-
lijk geen idee waar het over gaat”,
zegt ze. Dat de klassenmaatschappij
terug is door de toenemende sociale
ongelijkheid, staat volgens haar wel
vast.

Neem Brenda (45), die bij Horjus
aan tafel zit. Ze woont sinds kort in
Bolsward en heeft drie kinderen van
12, 16 en 22 jaar, van wie de jongste
twee nog bij haar thuis wonen. ,,Ik

Daar stond ik dan
met twee kinderen
en een koffertje
met nog minder
kleding dan eerst.
We hadden niks

heb vannacht maar drie uurtjes
geslapen”, zegt ze. ,,Morgen is het
namelijk de 20e en dan krijg ik
eindelijk mijn eerste toeslagen
gestort...wat zal ddt een opluchting
zijn.” Ze heeft sinds 15 juli van 250
euro moeten leven. Alleen door
hulp van anderen heeft ze de tus-
sentijd weten te overbruggen.
Brenda klopte onlangs bij de
kledingbank aan omdat ze ,,alleen
nog maar een klein koffertje met
wat kleren had”. Ze besloot vorig
jaar bij haar toenmalige partner weg
te gaan omdat de relatie onhoudbaar
werd door spanningen tussen de
beide pubers en haar vriend. ,,Ik had

nog een broer in het buitenland
wonen en die zei dat ik wel bij hem
kon komen en daar aan het werk
kon gaan in de horeca.” Ze gingen
met een koffer met wat kleding weg
- het enige wat ze nog bezaten. Het
bleek achteraf de verkeerde keuze.
,,We konden daar niet blijven omdat
ik minimaal 2000 dollar netto moest
verdienen om een verblijfsstatus te
krijgen. Met een uurloon van zes
dollar red je dat nooit.” Totaal be-
rooid - en een illusie armer - keerde
ze terug in Nederland. ,,Daar stond
ik dan met twee kinderen en een
koffertje met nég minder kleding.
We hadden niks.” Ook geen woning.
,.Ze verwezen ons bij de gemeente
door naar de crisisopvang. Deze was
vol, er was geen plaats bij De Her-
berg in Sneek. Je kon naar de nacht-
opvang in Leeuwarden en overdag
moest je je maar zien te redden. We
hadden geen keuze: het was dat of
onder de brug slapen. Uiteindelijk
heb ik mijn kinderen moeten dwin-
gen om maar tijdelijk naar hun
biologische vader te gaan en zelf ben
ik in een kamertje gaan logeren bij
mijn ex-vriend...” Een keuze uit
wanhoop.

Hieke Horjus hoort deze verha-
len aan tafel vaker. Hoe de crisisop-
vangen ,,gewoon vol zitten en er
niemand meer bij kan”. Hoe men-
sen overdag op straat rondzwerven.
,,Dit is iets wat we als samenleving
de laatste jaren hebben gecreéerd.”
En het kan iedereen overkomen:
van iemand met een goed betaalde
baan die ineens werkloos wordt tot

een gezin dat door een scheiding uit

huis wordt gezet. ,,Het sociale vang-
net is er niet meer.” Bij de kleding-
bank, die drie jaar geleden werd
opgezet op initiatief van Kees van
Kordelaar, die werkzaam is als
opbouwwerker, kunnen mensen
langskomen om spullen te halen.
Goederen die ze nodig hebben maar
niet kunnen kopen omdat ze het
geld ervoor domweg niet hebben.
Het unieke van de Bolswarder
winkel is dat er niet gevraagd wordt

naar het inkomen van iemand, zoals

bijvoorbeeld bij de voedselbanken
wel gebeurt. ,,Wij nemen daarmee

Bij een inkomen
beneden de
lage-inkomens-
grens spreekt
het CBS van
‘risico op armoe-
de’. De lage-
inkomensgrens
hangt af van de
gezinssituatie;
VOOT een paar
met twee kinde-
ren bijvoorbeeld
lag de lage-
inkomensgrens
in 2014 op 1920
euro per maand.

alle drempels weg. Wij vinden dat
er een plek moet zijn waar je altijd
terecht kunt.”

Horjus hoort wel eens de opvat-
ting dat er op deze wijze misbruik
van gemaakt kan worden. Onzin,
vindt ze. ,,Met controle blijft het
misbruik 7 procent en zonder blijft
dat percentage hetzelfde. In Bols-
ward werd een keer gesproken over
een vrouw ‘die het heel goed had’
en die ook naar de Kledingbank
ging. Wat moest die daar? Wat
mensen niet weten is dat zij het
sociaal gezien meer dan nodig heeft
en ook altijd een ruime gift geeft
waarvan wij hier de koffie serveren.
Als ik bij iedereen moet nadenken
‘Komt die persoon hier wel terecht
zoeken om spullen?’, dan word je
een soort geheime politie.” En dat
er wel eens spullen gehaald worden
die even later op Marktplaats staan,
neemt ze ook voor lief. ,,Met een
kledingstuk kun je de huur niet
betalen. Met geld wel. Het gaat er
toch om dat mensen geholpen
worden?”

Niemand kan weten wat een
ander in de portemonnee heeft of
hoe moeilijk de thuissituatie is.
Brenda heeft het geluk dat ze sinds
twee weken een eigen huurwoning
in Bolsward heeft gekregen. Nu is ze
bezig om de inrichting ,,bij elkaar te
fietsen”. Via de kledingbank heeft
ze spullen gekregen en ook via
internet; ze zoekt veel op zoekterm
‘gratis’ op Marktplaats.

Brenda vertelt dat zij leeft van
een bijstandsuitkering van 977
euro. Daar komen nog een huur-,
zorg- en kindertoeslag bij. Genoeg
om van te leven is het amper. ,,Mijn
vaste lasten - huur, gas, water, licht,
internet, televisie, ziektekostenver-
zekering - zijn zo’n 1100 euro.”

Wat voor Brenda en haar gezin
overblijft per week is minder dan
honderd euro. ,,Daar moeten we
dan dlles voor doen. Het meeste
gaat dan op aan eten. G6éd eten,
niet de McDonald’s of andere troep.
Ik vind het belangrijk dat mijn
kinderen gezond opgroeien.”

© Vervolg op pagina 19

Huishoudens
met problemati-
sche schulden
kunnen deelne-
men aan een
wettelijk schuld-
hulpverlenings-
traject (WSNP)
of minnelijke
schuldhulpverle-
ning.

571.000

Veel huishou-
dens hebben
wel problemen
maar die blijven
onzichtbaar
omdat ze geen
hulp vragen of
weten te vinden.
Geschat wordt
dat dit getal
tussen de
351.000 en
571.000 huis-
houdens ligt.

8 tot 15 procent
van de Friese
bevolking leeft
op of onder het
sociaal mini-
mum, blijkt uit
cijfers van koe-
pelorganisatie
Arme Kant van
Fryslan.
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